
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

   

   

  

                                 

            

 

        

    

                  

  

             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜開館時間＞ 

平   日  9：30～19：00 

土・日・祝  9：30～18：00 

分類 488 ア 

うそみたいにかわいい、だけ

ど本当にいる鳥、シマエナガ。

北海道にすむシマエナガの生

態を豊富な写真で紹介する。 

山本 光一／写真・映像  

世界文化ワンダーグループ／

出版 

 

 

分類 933 ア 

分類 EN ヤマ 

鳥のおもな特徴、鳴き声、見

られる場所やシチュエーシ

ョン、主役度・レア度、見つ

け方などを掲載。  

秋山 幸也／著  

成美堂出版／出版 

ひとりぼっちで貧しい暮ら

しをしているおばあさんの

家に、やせこけた赤いめんど

りがやってきましたが…。 

アリソン・アトリー／作  

青木 由紀子／訳  

山内 ふじ江／絵  

福音館書店／出版 

 

 

〒862-0971 

熊本市中央区大江 6-1-74 

TEL : 096-363-4522 

FAX : 096-372-4252 

https://www.library.city.kumamoto.jp/ 

 図書館だより 

令和６年【２０２４年】第 4２９号 

熊本市立図書館 

皐月（May） 

 

５月 
 

） 

5 月 10 日～16 日は愛鳥週間です。 

鳥に関する本を紹介します。 

 

見つける見分ける 

鳥の本 

あいたいな 

シマエナガ 

赤いめんどり 

児童書の紹介 

 

電子書籍の紹介 

自律神経を整えたいなら 

上咽頭を鍛えなさい 

上咽頭を鍛える簡単なセルフケア

と、薬に頼らず脳の不調を直す治療

法を紹介する。 

堀田 修／著  

世界文化社／出版 

 分類 496.8  

電子図書館からおすすめの電子書籍をご紹介します。 

 

 

 

筋肉食堂 

著名人がボディメイクのために密

かに通う高タンパク低カロリー食

レストラン「筋肉食堂」のおいしい

レシピを初公開。 

谷川 俊平／著  

世界文化社／出版 

 
分類 498.583  

疲労がふっ飛ぶ! 

10秒ゆがみリカバリー 

分類 498.3 

1 回 10 秒のエクササイズや疲れな
い姿勢づくりなど、生活習慣を見直
しつつ自分自身でゆがみをリカバ
リーできる「体のゆがみ矯正メソッ
ド」を紹介する。 

久保田 武晴／著  

自由国民社／出版 

 

TRCMARC 書誌一部抜粋 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

休館日

5月のカレンダー



 

                            

  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

    

  

ガラスの器の中に広がる、ミ
ニチュアの世界。フィギュア
や石などを使った、オリジナ
リティあふれる苔のテラリ
ウムの作り方を手順写真と
ともに紹介します。 
園田 純寛／著  
成美堂出版／出版 
 

 分類 627.7 ハ 

F ア 

1 株から寄せ植え、ミニガー

デンまで、おしゃれでかわい

い多肉植物の育て方・楽しみ

方をたっぷり紹介。 

羽兼 直行／監修  

成美堂出版／出版 

 

はじめての 

多肉植物ガーデン 

ちいさな植物たちの本を紹介します。 

 

分類 627.8 ソ 

多肉植物のある 

おしゃれライフ 

分類 627.7 フ 

多肉植物の不思議な魅力を

紹介し、寄せ植えやアレンジ

の作り方、代表的なアレンジ

例、多肉植物を使った料理な

どを提案。 

古谷 卓／著  

宝島社／出版 

本の紹介 

はじめての 

苔テラリウム 

日
にち

  時
じ

  ５月１２日（日）  

13：30〜1４：３0 

受
うけ

    付
つけ

  13：00〜 

上 映
じょうえい

作品
さくひん

 日本
に ほ ん

の名作
めいさく

童話
ど う わ

２    （６０分
ふん

） 

① もも太郎
た ろ う

 

② かさじぞう 

③ ゆきおんな 

④ はなさかじいさん 

 

入
にゅう

   場
じょう

  無
む

 料
りょう

 

（未就学児
みしゅうがくじ

は保護者
ほごしゃ

同
どう

伴
はん

となります。） 

定
てい

     員
いん

  100名
めい

程度
て い ど

 

場
ば

    所
しょ

  熊本
くまもと

市
し

立
りつ

図書館
としょかん

２階
かい

ホール 

日
にち

  時
じ

  ５月５日（日）  

13：30〜1４：３４ 

受
うけ

    付
つけ

  13：00〜 

上 映
じょうえい

作品
さくひん

  世界
せ か い

名作
めいさく

アニメ ダンボ （６４分
ふん

） 

 映画会のお知らせ 

入  場  無 料 

定  員  100 名程度 

場  所  熊本市立図書館２階ホール 

日  時  ５月２６日（日）  

13：30〜15：08（98 分） 

受  付  13：00〜 

上映作品  100 万回のウィンク（1981 米） 

      CAST：ダドリー・ムーア 

          ライザ・ミネリ 

          ジョン・ギールガッド 

      監 督：スチーブ・ゴードン 

         

３日
金曜日

11：00～
　０歳児・プレママ・
　プレパパ向け

１7日
金曜日

11：00～ 　１・２歳児向け

４日
土曜日

11：00～ 　３歳児以上向け

１８日
土曜日

11：00～ 　小学生向け

１８日
土曜日

15：00～
　語りのおはなし会
　小学生以上向け

５日
日曜日

11：00～ 　どなたでも

１９日
日曜日

11：00～ 　どなたでも

お
は
な
し
会

　【会場】１階おはなしコーナー
　【内容】絵本の読み聞かせ、手遊び、語り、紙芝居など

おはなし会・紙芝居

紙
芝
居


